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Aun der Region, Fir die Begion,
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die Regionen
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Region.s tragen, muss es-einige Kriterien erfiiflen.
Spielen Sie dos Leiterlispiel und eqfahren Sie, was es
bei der Einfithring eines Pradukts 2u beachten gill
Textz Claumin Sehmidt (INestrations Fimvia Travaghe

Du bist ein Produktaus

werpchbedensn Tataten,
(8 = D A T e PRt LR £

3 Prazent aws der Region stam
men! Danm rucke verauf 27

B bist eln Valal

Tul wns bed, aber s
RS gl Raged FLir il
Reginn s Lahal echalier nue
landesrinchatftiche Pirodiiss
Gk uerdiche ouf 14

Varbildlich: Das Getreids
i dich, liwhed Brot,
stammt ais der Region, wio ey
mech wmrmaben ward = 2o hishen
mindestens zeem Deited des
Wertzchapfungin der Region

Dvin flaniret mii® 53 vravidchss

Bie Apriko-

iy Hir io
feine Konfitiren
wizdichwarden
Impartiert?
Sewyind dasmichis
Thiy bad e iy
der Regien Furdie
Aegions-Produkd
Sab siarick aiet 33

Abr'Warst
et du
herzhaft sein.

Deryirzende Pret

fer kommt mis dem

Sauslard? Micht schlanm, danr
Preffer gt o in der Schaez
ekl Sedgtigs die Hipip auanar ais
der Regian kommturd rur genrgs
:'.':F_I'g!_' dai by 1mr Tilaten
s e parcichi ey el ni, 151
aflas ey Rdee auf 59 vor

Da bisteinBl, Lind das

Hufr, das dich gefegt kot
poekriT i dei FRegan, ir fes
dunvarkaust e est Prim, du
bedsammal da= Labet ind dartst
mir Qe varricken

Al fpFel hast doesleicht

Werr dli s dai Region
ctammed, in der disauch vedaut
i el o] e A Label dezuit

Riiekiaswar @il 85

Fiir dich als Bigkuit

warden Mak| und Eler
impertiert! Ertechuldige, aber
yafbst wers dum der Region
ERtgcaEn sl eliliman wei i
das Labed atus der Region. Fur
dim R.l_glnr sk v
[ st ur ek 4

Bu hirt pinregionales

Produi bt smd machiest
dirdas Label J=ch salbst ey
oaeyen’ D [ |r|—||'.:5'_|||_—_ denn
fax Lok v rgeian rur -
anhargige Terhhrisrungsstellen
Siwick gir a2

Dacs Ll sphe] oo

sich fir £ bz 4 Personen

£ebra ikl sban Wimal
und aine Spieligarpoo
Prrynm Gaaniriall wad
dirRekn Fageh Giaw e
nan hat, wer als Srshad)
das Tislmil der Mummes

G i i bl




lllustrationen: Flavia Travaglini

o 9
Migros-
Genossenschaft
Waadt

Herkunft

Die Butter, die die knusprigen
Butterstengel so zart macht,
stammt aus der Molkerei
Peney-le-Jorat—und damit
aus dem Waadtland. Eine
echte regionale Zutat also.

Zutatenin
geringer Menge
Hefeproduzenten gibt es
nichtin der Migros-Region
Waadt. DaHefe jedoch
keine Hauptzutatist und
nur einen geringen Anteil
an denKnusperstangen
ausmacht, ist es erlaubt,
auf einen Schweizer
Lieferanten zuriickzu-
greifen. Die Zertifizierung
gefahrdet das nicht.

Croustillants

Aus der Region. Fiir die Region.
Knusperstangen
aus der Waadt

Das Label «Aus der Region. Fiir die Region.»
kennzeichnet regional erzeugte Produkte
in der Migros-Region, in der sie dann auch

angeboten und verkauft werden. Zum

Beispiel die Batonnets Croustillants Vaudois.

Die butterzarten Knusperstangen produziert

das Unternehmen Afiro in Ecublens bei

Lausanne. Eine externe Firma wacht dariiber,

dass die Zutaten dafiir tatsdchlich aus der
Region stammen. Erfahren Sie hier, welche
Ausnahmen es dabei geben darf.

Batonnets

Vaudois, | |
120g
Fr.4.20

Regional
erhaltlich

Anbaugebiet und
Weiterverarbeitung
Das Getreide fiirdie Butterstengel
muss nattrlich aus der Region
stammen. Aber nicht nur das:
Auch die Kérner missen in der
Waadt gemahlen werden, denn
die Vorschrift fir die Zertifizierung N
besagt, dass zwei Drittel der
Wertschopfungin der Region
erfolgen missen.
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Zutatenund
Kontrollen
Die Butterstengel
bestehen aus mehreren
Zutaten.Um das Label
«Aus der Region. Fiir die
Region.» zu erhalten,
muss die unabhingige
Interkantonale Zertifizie-
rungsstelle OIC die Her-
kunft aller Zutaten und
alle Verarbeitungsschritte
kontrollieren. Das Salz
kommt aus der regiona-
len Saline von Bex. Malz
und Milchpulver werden
nurin geringen Mengen
verwendet und sind
Schweizer Herkunft.
Fir die Zertifzierung
spielt dies keine Rolle.

o —

Wettbewerb

Hitten Sie
gewusst,

...dass esin der Migros
Waadt bereits seit 2006
Produkte mit dem Label
«Aus der Region. Fir die
Region.» gibt? Mittlerweile
werden in der Waadt Uber
750 regionale Produkte
angeboten.

Machen Sie mit beim
grossen Wissens-Quiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10 000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dank jahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzen-
teninlhrer Migros.
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Migr;s-

Genossenschaft
Basel

Anbaugebiet
Nur Urdinkel, derim
Gebiet der Migros Basel
angebaut wird, kann
zertifiziert werden. Die
alte Getreidesorte wird
im Baselbiet angebaut.

T -

In der Miihle
Auch das Mahlen des
Urdinkels erfolgt in der
Region, genauer gesagt
in derMuhle Grafin
Maisprach BL. Auch das
ist ein wichtiger Aspekt,
dennum zertifiziert zu
werden, miissen zwei
Drittel der Wertschop-
fungin der Region
erfolgen.

der Region Basel
-
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Aus der Region. Fiir die Region.

Feine Nudeln aus

Das Label «Aus der Region. Fiir die
Region.» garantiert die Herkunft
eines Produkts aus der Migros-Region, in
der es verkauft wird. Die Urdinkel-Safran-
Nudeln zum Beispiel kommen aus Bockten
und werden in der Migros Basel verkauft.
Doch die Nudeln werden nicht nur in der
Region hergestellt, auch die regionale Her-
kunft der Zutaten muss gewihrleistet sein.
Lesen Sie, welche Vorgaben eingehalten
werden miissen, damit die Urdinkel-Safran-
Nudeln das begehrte Label erhalten.

Zutaten, Qualitit und
Kontrollen
Bei einem Produkt des
Labels «Aus der Region.
Fir die Region.», das aus
. mehreren Zutaten her-

gestellt wird, muss die
unabhangige Zertifizie-
rungsstelle ProCertalle
Verarbeitungsschritte

Urdinkel- und die Herkunft aller
Safran- Zutaten kontrollieren.
Nudeln Fur die Eierinden
mit Ei, Urdinkel-Safran-Nudeln
400¢g von Andrea und Remo
Fr.6.20 Sutter von Pasta Avanti
Regional konnten die Kontrolleure
erhaltlich griines Licht geben:

Die Eier stammenvon
Jorg Rieder, dessen
Huhner im Baselbiet

ihre Eier legen.

Zutateningeringer Menge #
Der Safran fur die Urdinkel-Safran-Nudeln
kommt aus Spanien, ist also kein regio-
nales Produkt. Weil es sich aber um eine
Zutat handelt, die nichtin ausreichender
Menge in der Schweiz produziert wird
und deren Gesamtanteil sehr gering ist,
spielt dies fiir die Zertifizierung keine Rolle.

Wettbewerb

Hitten Sie
gewusst,

...dass zur Migros Basel
Filialen in den Kantonen
Basel-Stadt, Baselland,
Jurasowie Bern (Moutier)
und Solothurn (Breiten-
bach, Dornach) gehéren?
In all diesen Filialen sind
Produkte mit dem Label
«Aus der Region. Fir die
Region.» erhiltlich.

Machen Sie mit beim
grossen Wissens-Quiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dankjahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzenten
in threr Migros.
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Aus der Region. Fiir die Region.

Wiirzige Chips

-
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Ziirich was wie die Heimat mundet? Das Label -r"ﬂ hotigne, LR R t! % " d = "ﬁ
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seit 1999 fiir Produkte, die in der Migros-Region, e ﬁ .‘.',_ ; A,
in der sie erhiltlich sind, auch hergestellt %{ f b -r e i A g l: T
werden. Ein Beispiel dafiir sind die Ziircher | :; }J'-. F"r
Tortilla-Chips. Lesen Sie, woher die Zutaten ! =
dafiir stammen und welche Vorgaben fiir die
Zertifizierung erfiillt werden miissen.
Anbaugebiet

Die Tortilla-Chips
werden aus Linthmais,
einer alten heimischen
Maissorte hergestellt.
Er gedeihtin der Linth-
ebene undimZurcher

Oberland, wo er seit
Beginn des 18.Jahrhun-
derts angebaut wurde,

dann abernach dem

Zweiten Weltkriegin

Vergessenheit geriet.

Sein Comeback ver-

dankt der Linthmais
dem Tuggener Land-
wirt Christian Bruhin,
der dessen Qualitaten
wiederentdeckte und
mit der Jahrtausend-
wende den Anbau

Kontrollen
Wer sein Produkt fir
das Label «Aus der
Region. Fiirdie Region.»
herstellen mochte,
muss es von der un-
abhéangigen Zertifizie-
rungsstelle Procert
prifenlassen.
Alle Verarbeitungs-
schritte und die
Herkunft aller Zutaten
werden nichtnur ein

fortsetzte. Mal, sondern wiederholt
und regelméssig
kontrolliert.
x 3 IF =
._:".:..P .' _.I}'Ll‘l.. - 3
s SRt
& e
e
Tortilla Chips
Vollkorn, 180 g
Fr.3.90
Regional erhaltlich
Zutaten in geringer Menge
Die Tortilla-Chips werden in Rapsél oy Wertschépfung
frittiert und anschliessend gesalzen. /\ J Zu zwei Dritteln muss die
Dader Anteil an Rapsélund Salzin den [ Wertschopfung in der
fertigen Chips gering ist, diirfen beide | Region stattfinden, also
. 5 nicht nurder Anbau.

Zutaten auch nicht regionaler Herkunft
sein, mussen aber aus der Schweiz
stammen. Bei der Hauptzutat, dem Mais, ¥

sind keine Kompromisse zulassig.

Die Chips werden in
Wadenswil am Zirichsee
hergestellt. Somit gibt es

griines Licht fiir das Label.

..-'.l ;
A
J J

Wetthewerb

Hitten Sie
gewusst,

...dassin denFilialen der
Genossenschaft Migros
Zurich rund 300 Produkte
mit dem Label «Aus der
Region. Fir die Region.»
angeboten werden?

Machen Sie mitbeim
grossen Wissensquiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dankjahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
regionaler Produzenten in
lhrer Migros.
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Genossenschaft
Genf

Kontrollen
Furdas Label «<Aus der
Region. Flr die Region.»
muss die unabhangige
interkantonale Zertifi-
zierungsstelle OIC die
Herkunft und alle
Verarbeitungsschritte
kontrollieren.

- .
#’%‘.ﬁ.ﬂ -

L

Herkunft
Linsen sind ein rein land-
wirtschaftliches Produkt.
Sie mussen deshalb zu
100 Prozentin der Migros-
Region angebaut werden,
in der sie auch verkauft
werden. Die griinen Linsen
von Hansruedi Roder
wachsen nur zirka zwei
Kilometer entfernt von

seinem Hof in Versoix.

Aus der Region. Fiir die Region.

Linsen fir Genf

Milch, Fleisch, Eier, Friichte, Gemiise:
Die meisten Produkte, die fiir gew6hn-
lich in keinem Haushalt fehlen, gibt
es mit dem Label «Aus der Region.
Fiir die Region.» in der Migros. Dieses steht
fiir Produkte, die in der Region hergestellt
werden, in der sie auch verkauft werden.
Hansruedi Roder beliefert die Migros mit
einem in der Schweiz seltenen Produkt:
griine Linsen. Meist werden sie importiert,
doch die Hiilsenfriichte gedeihen auch in
Versoix bei Genf. Lesen Sie, welche Vorgaben
erfiillt werden miissen, damit die Linsen
das regionale Label bekommen.

b 4

MIGROS-WELT | MM23, 6.6.2016 | 89

Wertschépfung
Die Linsen legen keine weiten
Wege zurlick. Nach der Ernte
werden sie in der Region
gereinigt undanschliessend
wieder auf den Hof von Hans-
ruedi Roder gebracht und dort
verpackt. Fir die Kontrolleure
derOlICistklar: Die Wert-
schopfung der griinen Linsen
bleibtzu 100 Prozentin der
Region. Somit diirfen sie
zweifelsfrei unter dem Label
«Aus der Region. Fur die
Region.» verkauft werden.

Grlne Linsen,500 g
Fr.4.80
Regional erhaltlich

Anbau
Linsen sind im Anbau nicht ganz
unkompliziert:Zum einen wachsen
die Pflanzen nur langsam, sodass
Wildkrauter schnell zur Konkurrenz
werden. Zumanderen missen die
geernteten Linsen mehrfach gereinigt
werden. Dazu werden sie gesiebt und
in einer Art Zentrifuge von kleinsten
Fremdkérpern wie Steinchen getrennt.

Wetthewerb

Hitten Sie
gewusst,

...dass in der Migros-
Genossenschaft Genf
Uber 700 Produkte mit
dem Label «Aus der
Region. Fiir die Region.»
angeboten werden?

Machen Sie mitbeim
grossen Wissensquiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dankjahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzen-
tenin lhrer Migros.
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Aus der Region. Fiir die Region.

Ribelmais fiir
die Ostschweiz

Das Label «Aus der Region. Fiir die Region.»
steht fiir Produkte, die in der Migros-Region

Genrslsg:::chaft erhiltlich sind, in der sie hergestellt werden.
Ostschweiz Doch bevor ein Produkt mit dem Label aus-
gezeichnet wird, muss es strenge Kriterien

erfiillen. Der Rheintaler Ribelmais ist ein
schones Beispiel dafiir. Die alte Maissorte, die

Herkunft heute in den Filialen der Migros Ostschweiz

erhiltlich ist, diente frither in der Region
als Grundnahrungsmittel und wurde erst
vor einigen Jahren wiederentdeckt.

Nur Ribelmais, der
tatsachlich aus der

Region der Migros
Ostschweiz stammt,
kann auch zertifiziert

werden. Die alte

Maissorte wird in

den Kantonen

St. Gallenund Grau- .

blinden angebaut. \1

&

Anbauund Ernte
Anders als beim herkémm-
lichen Maisanbau, bei dem
pro Quadratmeter zehn
oder noch mehr Pflanzen
gesatwerden, sind beim
Ribelanbau nur sieben
Pflanzen erlaubt - sonst darf
der Maisnicht Ribelmais
genanntwerden. Geerntet
wird von September bis
November, wenn der Mais
nur noch 40 Prozent

Feuchtigkeit aufweist.

Rheintaler
Ribelmais,
500g

Fr.2.30 L Tt 1T

In grosseren Filialen S Pl e

der Genossenschaft

Migros Ostschweiz m

Verarbeitung
Auch die Miihle, in der der Ribelmais
gemahlen wird, befindet sich in der
Region. Dort wird die Schale entfernt
und der Mais auf Walzstitihlen oderin
einer Steinmuhle bis zur typischen
Ribel-Konsistenz gemahlen.
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Qualititund
Kontrollen
Urspriingliche Pro-
dukte wie der Mais
mussen zu 100 Pro-
zent aus der Region
der betreffenden
Migros-Genossen-
schaft stammen. Das
ist beim Mais zwar
eine klare Sache — und
dennoch eine der
Vorgaben, die von der
unabhangigen Zertifi-
zierungsstelle ProCert
kontrolliert wird.
Auch die Art der
Produktion und die
Wertschépfung
werden Uberprift.

¥

Wetthewerb

Hatten Sie
gewusst,

...dass in der Migros-
Region Ostschweiz Gber
1500 Produkte mit dem
Label «Aus der Region.
Fir die Region.» angebo-
ten werden?

Machen Sie mit beim
grossen Wissensquiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dankjahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzen-
tenin lhrer Migros.
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Migros-
Genossenschaft
Neuenburg-Freiburg

H'\.._".-

Herkunft
Die Forellen kommen
aus einer Fischzuchtin
Neirivue FR (Gruyere).
Uber die Herkunft und
alle Verarbeitungs-
schritte wacht die
unabhéingige interkanto-
nale Zertifizierungsstelle
OIC, die bestimmt,
ob das Produkt das
Label erhalt.

=

F

L
e

—

Verarbeitung
Die Forellen werden
von Neirivue zur Familie
Wolf hach Chevroux
am Neuenburgersee
gebracht. Dort werden
die Fische filettiert und
gerduchert. Firdas
Rauchern wird Buchen-
holz verwendet, das
auch zum Teil aus der
Region stammt.

w7

Aus der Region. Fiir die Region.

Réucherforelle
aus Neuenburg-
Freiburg

Der Wunsch nach regional produzierten
Lebensmitteln wichst. Die Migros kommt
dem seit 1999 nach und erweitert stetig
das Sortiment ihrer Produkte mit dem
Label «Aus der Region. Fiir die Region.»
Dieses Label erhalten nur Produkte, die
aus der Migros-Region stammen, in der
sie auch verkauft werden. Die Familie Wolf
mit Sitz am Neuenburgersee liefert gerdu-
cherte Forellenfilets an die Migros-Genos-
senschaft Neuenburg-Freiburg. Lesen Sie,
welche Anforderungen erfiillt sein miissen,
damit die beliebten Fischfilets das
regionale Label tragen diirfen.

T

Filetsde fruite fuamcs
duPa

Frranalerie Ferebleufileis

Forellenfilet, per100 g
Aktueller Tagespreis
Erhaltlichin den Filialen der

Migros-Genossenschaft
Neuenburg-Freiburg

Zutaten
Die Hauptzutat eines Produkts mit dem Label
«Aus der Region. Fiirdie Region.» muss zu
hundert Prozent regionaler Herkunft sein.
Dasist bei den Forellenfilets einfach. Weitere
Zutaten, wie zum Beispiel das Salz, missen
nicht zwangsweise aus der Region stammen,
sofern sie in geringen Mengen verwendet
werden. Wenn méglich sollten sie jedoch aus
der Schweiz sein. Dies trifft so auch bei den
gerducherten Forellenfilets zu.
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Wertschopfung
Das Label bekommt
ein Produkt nur, wenn
auch die Wertschop-
fung zu mindestens
zwei Dritteln in der
Region bleibt. Sowohl
die Aufzucht der
Forellen als auch die
Verarbeitung erfolgen
in der Region. So kon-
nen die Kontrolleure
des OIC grlines Licht
fur die Vergabe des
Labels geben.

Wettbewerb

Hitten Sie
gewusst,

...dass in der Migros-
Region Neuenburg-Frei-
burg tiber 600 Produkte
mit dem Label «Aus der
Region. Fir die Region.»
angeboten werden?

Machen Sie mit beim
grossen Wissensquiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dankjahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzen-
tenin lhrer Migros.
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Aus der Region. Fiir die Region.
Schangnauer

Biiffel-
Migros- Mozzarelline

Genossenschaft
Aare

Noch kein Jahrhundertist es her, dass
regionale Produkte die Norm waren.
Dannbegeisterten sich die Menschen
fiir alles, was von weit her kam. Seit
einigen Jahren besinnt man sich aber
wieder auf das, was nahe liegt. Das Label
«Aus der Region. Fiir die Region.» steht fiir
Produkte, die in der Migros-Region verkauft

,,QJ-' il

werden, in der sie produziert worden sind.
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Wasserbiiffel im

Emmental
Sieben Bauern haltenin
der Migros-Region Aare

Wasserbiffel - einige
bis zu 30 Tiere. Sie alle
beliefern die Kaserei
Marbach mit Biiffel-
milch. Die Tiere fuhlen
sich auf den Wiesen
pudelwohlund gehoren
mittlerweile zur Region.

Kontrolle

Bereits hier beginnt die
Kontrollarbeit der |OC, der
unabhangigen interkanto-
nalen Zertifizierungsstelle.

Sie prift ndmlich die
Herkunft der Milch, noch
bevor diese in der Kaserei
weiterverarbeitet wird.

s

Wie etwa die Biiffel-Mozzarelline von
Michael Jaun aus der Késerei Marbach.
Erfahren Sie, welche Richtlinen erfiillt

sein missen, damit die Mozzarelline
das Label tragen diirfen.

Schangnauer
Buffel-Mozzarelline,
90g Fr.3.40
Erhaltlichin den

Filialen der Migros-
Genossenschaft Aare

Verarbeitung
Die Milch wird direkt in
der Kaserei Marbach zu
den Mozzarelline ver-
arbeitet. Die IOC-Mit-
arbeitenden priifen tber
Fabrikationskontrollen

auch, ob die Kdsespezia-
! litdt tatsachlich vor Ort

hergestellt wordeniist.

Wertschopfung
Will ein Produzent sein
Produkt mit dem Label

«Aus der Region. Fiir
die Region.» zertifizie-
ren lassen, ist nicht
nur die Herkunft der
Zutaten von Bedeu-
tung, sondern auch die
Wertschopfung. Diese
muss zu zwei Dritteln
in der Migros-Region
erfolgen,inderdas
Produkt verkauft wird.
So wird sichergestellt,
dass die Region profi-
tiert: Wird dort etwas
produziert, sichert das
Arbeitsplatze und tragt
zur Lebensqualitat bei.

Die Schangnauer

Biffel-Mozzarelline
sind deshalb ein echtes
«Aus der Region. Fiir
die Region»-Produkt.

Wetthewerb

Hitten Sie
gewusst,

...dass in der Migros-
Region Aare sogar Melo-
nen angebaut werden,
die das Label «Aus der
Region. Fir die Region.»
tragen?

Machen Sie mit beim
grossen Wissensquiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dankjahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzen-
tenin lhrer Migros.




lllustrationen: Flavia Travaglini

Aus der Region. Fiir die Region.
Ziger aus dem
Wallis

Das Prinzip ist so beliebt wie einfach:

Migros- Nur was in einer Migros-Region pro-
Genossenschaft duziert und auch dort verkauft wird,
Wallis bekommt das Label «Aus der Region.

Fiir die Region.». Doch das Produkt ist
nicht einfach nur aus der Region, es gibt
der Region auch etwas zuriick: Es wird zu
einem Stiick Heimat. So wie der Ziger der
Kiserei Arnold Walker in Bitsch VS. Lesen
Sie, welche Anforderungen der Ziger erfiil-
len muss, damit er das Label tragen darf.

Milch von Walliser Kiihen
Die Kihe, die die Milch fir den
Ziger geben, weiden auf Wiesen
im Goms und im Val d'llliez.
Dass die Milch auch tatsachlich
aus dem Wallis kommt, priifen
Kontrolleure derinterkantonalen
Prifstelle OIC, die auch generell
beurteilen, ob ein Produkt
das Label «<Aus der Region.
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Wertschépfung
Damit ein Produkt
das Label «Aus der Re-

gion. Fiirdie Region.»
bekommt, missen
nicht nur die Zutaten
zumindestens 80 Pro-
zent aus der Region
stammen, auch die
Wertschépfung muss
zu mindestens zwei
Drittelnin der Region
erfolgen. Das ist beim
Walliser Ziger der Fall,
und so kénnen die
Kontrolleure das Label
guten Gewissens
vergeben.

Fir die Region.» erhélt. o
e éig}h:
.
Wetthbewerb
Hatten Sie
gewusst,
...dass in der Migros-
Region Wallis auch Egli-
filets mit dem Label
Walliser Ziger, 200 g «Aus der Region. Fir die
Der Weg der Milch Fr.2.70 Region.» zertifiziert sind?
Die Milch wird von.der.w Nurin den Filialen der 3 In der Nahe dgs Léts;h-
Milchbauern direktin die Migros-Genossenschaft bergtunnels gibt es eine
Kaserei gebracht. Jeder Wallis erhéltlich - .. | Eglizucht.
Bauer liefert so viel ab, ; ey
wie seine Kiihe geben. Machen Sl_e mit be|_m
Wer nur wenige Kihe hat grossen Wissensquiz
ge Kihe hat, . .
bri AT B === durchdie Regionen und
ringt die Milch in Kan = . Sie attrakti
nen. Grossere Betriebe AT gewinnen Sie attraxtive
g S - Preise im Gesamtwert
fahren mit einem Milch =y
. - von 10000 Franken.
tankwagen vor, der wie
die Kannenin der Mol- Teilnahme auf
kereisofort geleert wird. www.ausderregion.ch
Weiterverarbeitung

~
-

Die Milch wird selbstverstandlich
nicht mehr wie frither im Kupfer-
kessel iber dem Feuer erhitzt.
Daflir kommt heute ein hoch-
moderner Kessel - ebenfalls aus
Kupfer —zum Einsatz, der
die Zubereitung von Ziger in
grosseren Mengen erlaubt.

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dankjahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzen-
tenin lhrer Migros.
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Migros-Genossenschaft
Luzern

Aus der Region. Fiir die Region.

Chaswiirstli
fiir Luzern

Wo kommen meine Lebensmittel her? Das fragen
sich in unserer globalisierten Welt viele Menschen.
Was auf den Tisch kommt, soll fiir sie regional
sein. Das Label «Aus der Region. Fiir die Region.»
bietet deshalb seit 1999 Produkte, die in der
Migros-Region produziert werden, in der sie
auch verkauft werden — unverwechselbare Lebens-
mittel wie die Chiswiirstli von Hans Felder aus
Seewen SZ. Lesen Sie hier, welche Richtlinien
erfiillt werden miissen, damit die Wiirste das
regionale Label tragen diirfen.

Herkunft
Die Chaswdurstlibestehen
aus frischem Schweine-
und Rindfleisch aus
der Zentralschweiz.
Der magere Speck, der
zum typischen Geschmack
der Wiirstli beitragt,
stammt aus derselben
Bezugsquelle.

Zutaten in geringen Mengen
Die Gewlirzmischung ist ein gut
gehitetes Geheimnis der Familie
Felder. Klar,dass bestimmte Gewiirze
wie Pfeffer nicht aus der Schweiz
und schon gar nicht aus der Region
kommen. Da Gewdirze aber nur einen
kleinen Anteil an den Chaswdirstli
ausmachen, kénnen die Kontrolleure,
die tiber die Vergabe des Labels
bestimmen, griines Licht geben.
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Einhaltung der Richtlinien
Eine weitere Zutat fur die
Chaswdrstliist der Schwyzer
Kase. Er kommt aus der
Molkerei Annenin Steinen SZ.
Die unabhangigen Kontrol-
leure von Procert Uberpriifen,
ob tatsachlich der regionale
Kase fur die Wiirste verwen-
det wird. Der Produzent muss
nachweisen, dass mindes-
tens 80 Prozent aller Zutaten
regionaler Herkunft sind.

Schwyzer-Chaswiirstli,
240 ¢ Fr.5.40
Erhéltlichin den Filialen

der Migros-Genossenschaft
Luzern

Wertschépfung
Die Idee hinter dem Label
«Aus derRegion. Fur die
Region.» beschrankt sich
nicht allein auf die Her-
kunft derZutaten: Auch
die Wertschopfung - etwa
die Verarbeitung — muss
zu mindestens zwei
Drittelnin derjeweiligen
Region erfolgen.

Wettbewerb

Hitten Sie
gewusst,

...dass das Label «<Aus der
Region. Fiir die Region.»
vor 17 Jahrenin der
Migros-Genossenschaft
Luzern gegriindet wurde?

Machen Sie mit beim
grossen Wissensquiz
durch die Regionen und
gewinnen Sie attraktive
Preise im Gesamtwert
von 10000 Franken.

Teilnahme auf
www.ausderregion.ch

Aus der Region.
Fiir die Region.

Dank jahrzehntelangem
Engagement finden Sie
heute rund 8000 Produkte
von regionalen Produzen-
tenin lhrer Migros.

lllustrationen: Flavia Travaglini



